
ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА  

ИНФОРМАЦИОННЫХ И КУРАТОРСКИХ ЧАСОВ 

НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Направление 

воспитания 
Тема 

Идеологическое 

воспитание 

– Актуальные проблемы внутренней и внешней политики 

Республики Беларусь. 

– Внешняя политика Республики Беларусь. Защита 

национальных интересов и формирование положительного 

имиджа страны на мировой арене. 

– Быть гражданином (ко Дню Конституции Республики 

Беларусь, 15 марта).  

– «Мы вместе – Беларусь и Россия» (ко Дню единения 

народов Беларуси и России, 2 апреля). 

– Гордимся тем, что мы белорусы (ко Дню Государственного 

герба Республики Беларусь и Государственного флага 

Республики Беларусь, второе воскресенье мая). 

– 3 июля – День Независимости Республики Беларусь (День 

Республики). 

– 17 сентября – День народного единства. 

– Права и обязанности молодых избирателей. 

– Избирательная система Республики Беларусь. 

– 100-летие со дня образования СССР. 

– 20-летие Белорусского республиканского союза молодежи. 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

– Корпоративный кодекс университета. 

– «Мне выпала шчасце тут нарадзiцца». 

– Их именами названы улицы Гродно (ко Дню города). 

– Будущее Родины строить молодым! 

– Будущее Беларуси – мое будущее! 

– Я вырос здесь и край мне этот дорог! 

– Государственная молодежная политика Республики 

Беларусь. 

– Роль молодежных организаций в гражданско-

патриотическом воспитании молодежи. 

– Историко-архитектурные памятники Беларуси. 

– Беларусь синеокая. Национальные традиции и основные 

исторические этапы развития Беларуси. 

– Смак роднай мовы (к международному дню родного языка, 

21 февраля). 

– Служба в Вооруженных Силах – почетная обязанность и 

священный долг гражданина Республики Беларусь (ко Дню 

защитника Отечества и Вооруженных сил Республики 

Беларусь, 23 февраля). 

– «Афганистан болит в душе моей» (ко Дню памяти воинов-

интернационалистов, 15 февраля). 

– «О чем звонят колокола Хатыни?» (ко Дню памяти жертв 



Хатыни, 22 марта). 

– Людские жизни, опалённые войной (ко Дню Победы, 9 мая). 

– Нам этот мир завещано беречь. Патриотизм глазами 

современной молодёжи (ко Дню Победы, 9 мая). 

– Дорогами Великой Отечественной войны. 

– 22 июня – День всенародной памяти жертв Великой 

Отечественной войны и геноцида белорусского народа. 

– «Мы – молодые – надежда страны!» (ко Дню молодёжи и 

студенчества, последнее воскресенье июня). 

– Октябрьская революция: факты и размышления» (ко Дню 

Октябрьской революции, 7 ноября). 

– Развитие атомной энергетики в Республике Беларусь. 

Воспитание в 

области 

информационной 

культуры 

– Сфера высоких технологий: сетевой этикет, авторское 

право, безопасность пользователей Интернет. 

– «Молодежь и Интернет: формула ответственности». 

– Воспитание личной ответственности за распространение 

информации. Правилами обработки и защиты персональных 

данных. 

– Использование информационных ресурсов и средств 

информационных коммуникаций в личностном и 

профессиональном становлении. 

– Роль и функции средств массовой информации. 

Информационная безопасность. 

– Интернет как средство образования и воспитания: 

возможности и риски. 

– «Территория виртуальная – ответственность реальная». 

– СМАРТ-университет – одно из направлений Стратегии 

опережающего развития университета на 2021-2025 годы. 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

– Зачем нужен этикет? Правила этикета. 

– Культура поведения на каждый день. 

– Мир на Земле – гарантия будущего (к международному Дню 

мира, 21 сентября). 

– День пожилых людей. Понятие социальной защиты (ко Дню 

пожилых людей, 1 октября). 

– «Время милосердия и доброты» (к международному дню 

инвалидов, ко Дню инвалидов Республики Беларусь,  

3 декабря); 

– Феномен волонтерства в молодежной среде (к 

Международному Дню волонтеров, 5 декабря). 

– Развитие коллектива и его роль в создании атмосферы 

доброжелательности. 

– Жизненные ценности или искусство жить достойно. 

–  Азбука вежливости. 

– Самооценка своих нравственных качеств. 

– Нравственный иммунитет – средство защиты от социальных 

кризисов. 

– Речевой этикет и культура общения. 



Поликультурное 

воспитание 

– Интернационализм и национализм в современном мире. 

– Проблема толерантности в современном мире. 

– Проблема беженцев и нелегальной миграции. 

– Права и обязанности иностранных граждан на территории 

Республики Беларусь. 

– Традиции народов мира. 

– Беларусь – страна мира, дружбы и добрососедства. 

– «Мир через культуру» (Всемирный день культурного 

разнообразия во имя диалога и развития, 21 мая). 

– Стратегии опережающего развития университета на 2021-

2025 годы: Университет без границ. 

Экологическое 

воспитание 

– Природные богатства страны. 

– Проблема утилизации отходов. 

– Экологическая проблема как одна из глобальных проблем 

современности. 

– Законодательство Республики Беларусь в сфере охраны 

окружающей среды. 

– «Каким я вижу мир через 15 лет» (Всемирный день 

заповедников и национальных парков, 11 января). 

– 22 апреля – международный день Земли. 

– Чернобыльская АЭС. Хроники. События. Факты (к 

Международному дню памяти жертв радиационных аварий и 

катастроф, 26 апреля). 

– Сохранить природу – сохранить жизнь (ко Дню охраны 

окружающей среды, 5 июня). 

– 15 сентября – международный День охраны озонового слоя. 

– «Мы выбираем будущее с альтернативной энергетикой» 

(Международный день энергосбережения, 11 ноября). 

– Красная книга Беларуси. 

– Университет устойчивого развития – приоритетное 

направление Стратегии университета на 2021-2025 годы. 

Воспитание 

культуры 

самопознания и 

саморегуляции 

личности 

– Учимся разрешать конфликты. Стратегия поведения в 

конфликте. 

– Пути формирования психоэмоциональной устойчивости 

личности. 

– Формула любви: о проблеме межличностных 

взаимоотношений. 

– Учись управлять собой. 

– Самоорганизация или как делать то, что любишь, и любить 

то, что делаешь. 

– Тайм-менеджмент – управляя временем, управляй жизнью. 

– Этические нормы общения в системе отношений: «студент-

студент», «студент-преподаватель». 

– Измени жизнь к лучшему – начни с себя! 

– Профилактика аддиктивного поведения среди студенческой 

молодежи. 

– Стресс и здоровье. Психологические основы рациональной 



организации учебной деятельности студентов. 

– Секреты успешной сессии. Как организовать подготовку к 

экзамену? 

Правовое 

воспитание и 

профилактика 

противоправного 

поведения 

– Права и обязанности студентов. 

– Поведение в обществе – мое личное дело или моя личная 

ответственность? 

– Мой правовой арсенал. 

– Закон и порядок. 

– Соблюдение законов – залог твоей безопасности. 

– Экстремальные ситуации криминогенного характера. 

– Опасность вовлечения молодежи в деструктивные 

формирования. 

– Ответственность за нарушение законодательства 

Республики Беларусь о проведении массовых мероприятий. 

– Кодекс Республики Беларусь об образовании: 

дисциплинарная ответственность обучающихся.  

– Знаю права – соблюдаю законы (административная и 

уголовная ответственность). 

Экономическое, 

трудовое и 

профессиональное 

воспитание  

– Учимся планировать свой бюджет. 

– Экономия и бережливость – главные факторы 

экономической безопасности государства.  

– 31 октября – Международный день экономии. 

– Простые советы по энергосбережению. 

– Социально-экономическое развитие Республики Беларусь. 

– Финансовые мошенничества. 

– Защита прав потребителей (ко Дню потребителя, 15 марта). 

– Реализация студентов в проектной деятельности.  

– Что я знаю о будущей профессии? 

– Труд: право или обязанность (к Всемирному дню охраны 

труда, 28 апреля). 

– Трудоустройство. Права и обязанности молодых 

специалистов. 

– Деловой этикет: почему это важно. 

– Искусство публичного выступления. 

– Профессии в моей родословной. 

– Вы устраиваетесь на работу. 

– Временная трудовая занятость. 

– Работа в студенческих отрядах – это престижно. 

Эстетическое 

воспитание 

– 21 марта – Всемирный день поэзии. 

– 27 марта – Всемирный день театра. 

– «Ад прадзедаў спакон вякоў нам засталася спадчына…» (ко 

Дню белорусской письменности). 

– Белорусский кинематограф (ко Дню белорусского кино, 17 

декабря). 

– Поведение в обществе – моё личное дело или моя личная 

ответственность. 

– Дань моде или искусство красиво одеваться? 



– Красота спасет мир: разговоры о красоте. 

Воспитание 

культуры 

безопасной 

жизнедеятельнос

ти и здорового 

образа жизни 

– Наше здоровье в наших руках. 

– «В плену иллюзий» (к международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом наркотиков, 1 марта). 

– Курение – это не модно. Беларусь без табака (к 

международному дню отказа от курения, 21 ноября). 

– Вредные привычки 21 века. 

– Психоактивные вещества. Что стоит за модой? 

– Физические и психические последствия употребления 

психотропных веществ и их прекурсоров. 

– Профилактика алкоголизма в молодежной среде. Пивной 

алкоголизм и его последствия. 

– Влияние внешних факторов на здоровье человека. 

– Ответственное и безопасное поведение студенческой 

молодежи. Инфекции, передаваемые половым путем. 

– Профилактика социально опасных заболеваний. 

– Что мы едим? Пищевые добавки и здоровье. 

– Секреты здорового питания. 

– «Зеленый свет здоровью, спорту, красоте» (к Всемирному 

дню здоровья, 7 апреля). 

– В здоровом теле – здоровый дух. 

– Безвозмездное донорство. 

– Правила безопасного поведения на водоёмах в весенний 

период. Первая помощь пострадавшим. 

– Научись себя беречь. Правила безопасного поведения в 

общественных местах. Профилактика травматизма. 

Семейное и 

гендерное 

воспитание 

– 14 октября – День матери. 

– 21 октября – День отца. 

– Актуальные проблемы материнства и детства. 

– Крепкая семья – сильная страна. 

– Агрессия и насилие в семейных отношениях. 

– Роль женщины в формировании нравственных устоев семьи 

и общества. 

– Роль мужчины в семье и обществе. 

– Право на личное счастье. Готовимся к семейной жизни. 

– Все начинается с любви. Нравственные приоритеты семьи (к 

Международному дню семьи, 15 мая). 

– Традиции моей семьи. 

– Этика и психология семейных отношений. 

– Репродуктивное здоровье женщины. Вред абортов. 

– Проблемы материнства: ранняя беременность. 

– Против насилия в отношении женщин.  

Социально-

педагогическая 

поддержка и 

оказание 

психологической 

– 10 сентября – Всемирный день предотвращения суицидов. 

– Безвыходных ситуаций не бывает! Позитивное отношение к 

жизни. 

– Меры социальной поддержки обучающихся в университете. 

– О деятельности социально-педагогической и 



помощи 

обучающимся 

психологической службы в университете. 

– Превращаем стресс в возможность. Секреты 

психологического здоровья. 

Воспитание 

культуры быта и 

досуга 

– О деятельности студенческого самоуправления в 

университете. 

– Организация досуговой деятельности в университете.   

– Условия, созданные для самореализации в университете. 

– Мое хобби. 

– Традиция и культура белорусов. 

– Личностно-ориентированный университет как одно из 

направлений реализации Стратегии опережающего развития 

университета на 2021-2025 годы. 

– Стратегии университета на 2021-2025 годы: Инновационно-

восприимчивый университет. 

– Рейтинг студентов. 
 


